
Расписание занятий 

детского объединения «Наши лучики» 

2 раза в неделю по 1,5 часа 2 группы 

Педагог: Ненашева Т.А. 

Дата Группа  Время Тема занятия Вид деятельности Ресурс Домашнее задание 

22.04.2020 1 11.00-

11.30 
«Искусство и 

творчество» 

образовательный 

модуль «От 

движения к 

танцу» 

Элементы 

современного 

танца 

Работа с 

педагогом 

Проработать разминку на середине и 

в партере.  

https://youtu.be/KAe9Ae5AiQ0   

Сообщить о выполнении 

через родительский чат в 

группе (vk.com)  

https://vk.com/club193941173  

 

 

Придумать движения под 

припев этой веселой песни 

и по возможности прислать 

видео в комментарии 

 

 

 

Рисунки присылать в 

комментарии. 

 

 

11.40-

11.55 

Самостоятельная 

работа 

1.Танцевальная игра!  

Выучить слова и под них 

воспроизвести движения под 

видеоматериал. 

https://youtu.be/41mb83ZNvAQ 

 

2.Задание на импровизацию 

https://vk.com/club193941173 

 

3. Придумать и нарисовать эскиз 

костюма к танцу " Маленькие дети" 

Необходимо отметить, что эскиз – 

это не точное отображение 

человеческой фигуры, а значит – 

прорисовывать лицо человека не 

стоит слишком усердно. Больше 

внимания уделяется предметам 

одежды, аксессуарам и деталям, в то 

время, как основной силуэт, как бы 

остается на втором плане. 

 

 

https://youtu.be/KAe9Ae5AiQ0
https://vk.com/club193941173
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F41mb83ZNvAQ&post=-193807525_36&cc_key=
https://vk.com/club193941173


2 12.30 – 

13.00 

 Работа с 

педагогом 

Проработать разминку на середине и 

в партере.  

https://youtu.be/KAe9Ae5AiQ0   

13.10-

13.25 

Самостоятельная 

работа 

1.Танцевальная игра!  

Выучить слова и под них 

воспроизвести движения под 

видеоматериал. 

https://youtu.be/41mb83ZNvAQ 

 

2.Задание на импровизацию 

https://vk.com/club193941173 

 

3. Придумать и нарисовать эскиз 

костюма к танцу " Маленькие дети" 

Необходимо отметить, что эскиз – 

это не точное отображение 

человеческой фигуры, а значит – 

прорисовывать лицо человека не 

стоит слишком усердно. Больше 

внимания уделяется предметам 

одежды, аксессуарам и деталям, в то 

время, как основной силуэт, как бы 

остается на втором плане. 

24.04.2020 1 11.00-

11.30 
«Искусство и 

творчество» 

образовательный 

модуль «От 

движения к 

танцу» 

Элементы 

современного 

танца 

Работа с 

педагогом 

По возможности выполнить задание 

родитель + ребенок. Встать или сесть 

напротив друг друга и пройти урок 

вместе. 

https://youtu.be/M4adhuUEFqA 

 

Сообщить о выполнении 

через родительский чат в 

группе (vk.com)  

https://vk.com/club193941173  

 

При возможности прислать 

видеоотчет.  

Видео своего танца и 

рисунки прислать в 

комментарии. 

11.40-

11.55 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа с учебным 

материалом 

https://vk.com/club193941173  

Вспомнить каких животных мы 

https://youtu.be/KAe9Ae5AiQ0
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F41mb83ZNvAQ&post=-193807525_36&cc_key=
https://vk.com/club193941173
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FM4adhuUEFqA&post=-193941173_14&cc_key=
https://vk.com/club193941173
https://vk.com/club193941173


изображаем на разминке. 

Повторить эти шаги и нарисовать 

этих животных. 

Представленную картинку 

изложить на листе бумаги 

(красками или 

карандашами) и прислать 

рисунок в комментарии. 
2 12.30 – 

13.00 

 Работа с 

педагогом 

По возможности выполнить задание 

родитель + ребенок. Встать или сесть 

напротив друг друга и пройти урок 

вместе. 

https://youtu.be/M4adhuUEFqA 

 

13.10-

13.25 

Самостоятельная 

работа 

Самостоятельная работа с учебным 

материалом 

https://vk.com/club193941173  

Вспомнить каких животных мы 

изображаем на разминке. 

Повторить эти шаги и нарисовать 

этих животных. 

 

 

 

 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FM4adhuUEFqA&post=-193941173_14&cc_key=
https://vk.com/club193941173

